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Parengė šokių mokytoja  

Ina Griciuvienė 
 

 

1 klasė 

4 pamoka 

Tema: 

Šokio kūrybos pradmenys. Įvairaus tempo judesių naudojimas šokyje. 

Užduotis: Prisimink, kokio tempo judesius pažysti. Tai lėti, greiti, normalūs judesiai ir pauzės. 

Pašok  bent 3 pasirinktus šokius, į kuriuos nuorodas rasi žemiau ir parašyk, kokio tempo judesiai juose 
naudojami. 

(pvz. 1 šokis-lėti, greiti , normalūs. 2 šokis-........................3 šokis-..................................) 

Įvairaus tempo judesiai šokyje. Nuorodos: 

1. https://www.youtube.com/watch?v=oe_HDfdmnaM (JD Pirate you shall be)  
2. https://www.youtube.com/watch?v=ziLHZeKbMUo (JD I like to move it)  
3. https://www.youtube.com/watch?v=KVE-T2_vLpY (JD I‘m a gummy bear) 
4. https://www.youtube.com/watch?v=izMJDiHQBH0 (JD Ghostbusters)  
5. https://www.youtube.com/watch?v=Jf_dEcgeJWo (JD Despicable me)  
6. https://www.youtube.com/watch?v=52pdktAMDe4 (JD 2 jump up)  

 


