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1.  Dalykas, sritis  

 
Šokis  

2.  Autorius  
 

Arnoldas Riekumas, šokio mokytojas ekspertas 
  

3.  Medžiagos mokytojui 
pavadinimas, interaktyvi 
nuoroda 
 

Paskaita-vaizdo medžiagos demonstravimas “Kas yra šokis?”,  
https://prezi.com/p/edit/6fd3hj9ojcve/ 

4.  Besimokančiųjų, kuriems skirta 
mokymosi priemonė, amžiaus 
tarpsnis 
 

11-12 klasių mokiniai, galima demonstruoti ir 3-4 klasių 
mokiniams. 

5.  Mokymosi priemonės sąsaja su 
Bendrąja programa  
 

2. Šokio stebėjimas, interpretavimas ir vertinimas 
2.1. Išsakyti savo nuomonę apie stebėtą šokio kūrinį ir pagrįsti ją, 
nurodant ryšį tarp kilusio įspūdžio ir šokyje panaudotų 
priemonių.  
2.1.1. Įvardyti šokio priemones (šokio elementų raiška, 
kompozicijos struktūra, atlikėjų technika ir pan.), kurių 
naudojimas sukuria šokio nuotaiką, perteikia prasmes, sukelia 
įspūdžius ir išgyvenimus.  
2.2. Nagrinėti ir palyginti stebėtus šokio kūrinius, priklausančius 
skirtingam žanrui istoriniam laikotarpiui, geografinei vietovei.  
2.2.6. Nurodyti šokio ir kitų meno šakų naudojamų išraiškos 
priemonių panašumus ir skirtumus.  
 

6.  Rekomendacijos taikymui  2 pamokų trukmės paskaitoje – vaizdo medžiagos 
demonstravime pristatomi įvairių stilių ir žanrų šokiai, atliekami 
pavieniui, poroje arba grupėje. Prieš įrašų peržiūrą galima 
komentuoti šokio elementus. Ruošiantis žiūrėti vaizdo įrašus 
kviečiama atkreipti dėmesį į įvairias šokio priemones, kuriomis 
sukuriama nuotaika ir sukeliami įspūdžiai. Tikslinga pristatyti 
šokius, išanksto arba vaizdo konferencijos metu apibūdinti 
atlikėjus pagal amžių, žmogaus fizinę būklę ir pan. 
Pabaigoje dar kartą žiūrimas pirmasis vaizdo įrašas ir skiriama 
užduotis – darbo pradžios pavyzdys ir vertinimas yra suformuluoti 
paskutinėje skaidrėje. 
 
Papildomas pritaikymas nuotoliniam mokymui. 
Mokiniai kviečiami raštu išsakyti savo nuomonę apie 2-3 
pasirinktus matytus šokių įrašus, pvz. pradedant šokiu scenoje, 
TV šou metu arba baigiant šokio projektu vyrų kalėjime.  
Pradinėms klasėms yra galima užduotis peržiūrėjus aprašyti 
patikusį šokį arba paieškoti panašių įrašų vaizdo talpyklėse. 
 

7.  Darbo pristatymo, viešinimo  
data ir vieta 

2020-03-19  
Šokio mokytojų asociacijos svetainėje www.sokis.upc.smm.lt 
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