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Mieli abiturientai,

Klasikiniy ir Lotyny Amerikos pramoginiy Sokiy istorijos skyriuje apibendrinta létojo valso, tango,
Vienos valso, fokstroto, sambos, Cia-Cia-Cia, rumbos, dzaivo, salsos Sokiy istorijos. Vienoje vietoje
surinkta medziaga padés pasirengti laikyti Meny brandos Sokio egzaming ir rasant kdrybinio darbo
aprasy, taip pat bus naudinga jvairiems sokio projektams, pristatymams ir pan. Straipsniai apie Sokio

legendas padés suprasti tautosakos ir Sokio rys;j.

Autorius
Turinys
LEtasis ValSas e et et e e s 3
TANEO e et b e e ae s e e naeanaan 4
VIENOS VAlSas e e st s ee e e 6
FOKSLrOotas e et et e s 8
SAMDA e e e ee e e 10
Gia-tia-Cia s 12
RUMDA e et e s 14
DZAIVAS e b st e 15
Legendos apie Sokius: ragany SoKiali = e et 17
Legendos apie Sokius: Dance Macabre et 19
SAlSa e st e e st 21
Naudota literatlira ir NUOrodos INTErNEtE et 22



Letasis valsas

Valso, kuris atsirado is Alpiy krastuose poromis Sokty pirslyby Sokiy ir Sokiy sukantis, pavadinimas kilo
i$ vokisko ZodZio ,waltzen®. Tai reiskia sukimasi. Sis $okis taip buvo pavadintas tik XVII $§imtmecio
pabaigoje. Taciau valso uzuomazgy jau bata XllI ar XllIl a. Poriniai Sokiai atsirado tik pries 5000 metuy,
susipynus vyry ir motery rateliams. Jie iSsirutuliojo is Sokiy, kuriuose vyrai ir moterys eilémis stovéjo
vieni pries kitus. ViduramzZiais Sokiai buvo skirstomi j sakralinius ir pasaulietinius, pastaruosius
baznycia smerkeé ir draudé. Nors kriks¢ionybé ir smerké ,nuodémingus, velniskus“Sokius (zr. “Dance
macabre”), jie teiké Zmonéms nemazai malonumo. Esant grieztam visuomeniniy sluoksniy

susiskirstymui, skyrési ir Sokami Sokiai.

Greta primityviy liaudies ir valstieciy Sokiy Europoje plito léti, rams aristokraty Sokiai. Renesanso
epochoje (XV a.) humanizmo laikotarpiu atsirado miestieciy luomas. Jy paprociai ir kultlra susipyné
su aristokraty paprodiais. Liaudies Sokiy formos peréjo j aristokraty Sokius ir atvirksciai. Visuomenei
vis labiau pasaulietiskéjant buvo rengiamos puotos ir Sokiy Sventés. Atsirado pirmieji Sokiy mokytojai,

kdrési ir Sokiy namai, o 1661 m. buvo jkurta ir pirmoji Sokiy akademija.

Tad nenuostabu, kad tokiame kontekste vystési vienas jspidingiausiy Sokiy — valsas. Létojo valso
(kitur vadinamo - angly valsu, o DidZiojoje Britanijoje paprastai - valsu) iStaky ieSkoti reikéty Vienos
valse ir Jungtinése Amerikos Valstijose atsiradusiame amziaus pradZioje bostone (pagal JAV Bostono
miesto pavadinima). Sis $okis buvo $okamas jstrizai $okio linijos, tris Zingsnius atliekant per du taktus.
Sokiy istoriky manymu, bostonas pasirodé Anglijoje apie 1903 metus ir buvo $okamas iki maZdaug
1914 mety (pagal kitus saltinius - iki 1918 mety). llgg laikg létas valsas buvo klaidingai vadinamas
bostonu. Filipas J.S.Ricardsonas knygoje “A History of English Ballroom Dancing” nurodo, kad
bostonas buvo Sokamas vadinamuoju amerikietiskuoju stiliumi, kai Sokéjai stovéjo vienas salia kito,
desinysis klubas prie desiniojo klubo. Partneré stovéjo desinéje Sokéjo puséje, abi jos kojos buvo salia
Sokéjo kojy. Létasis valsas (angliskasis) kiles iS Bostono: po Pirmojo pasaulinio karo létu bostono
tempu jj Soko su bostono figliromis: atvirais ir uzdarais pasikeitimais, apsisukimais ir létais
pasikeitimais, vadinasi, paskutiné takto dalis buvo ,nukandama®“. Taip atsirado tikrasis pagrindinis

valso Zingsnis — uzdaras pasikeitimas: takto gale kojos suglaudziamos.

Manoma, kad létajam valsui atsirasti padéjo létas angly bidas, taip pat jaunosios Sokéjy kartos “Sokiy
revoliucija”, propaguojanti Sokimo blida, panasy j natdraly judéjimg, vaiksciojimg. Franko ir Pegés

Spenseriy knygoje “Come dancing” pazyméta, kad létojo valso pradZia buvo “diagonal waltz”, kurj



sukdré angly Sokiy mokytojas ir BBC Sokiy orkestro vadovas Viktoras Silvestras. Jis tapo pasaulio
¢empionas $okdamas valsg naujuoju stiliumi létu tempu. Sis $okimas buvo nepanasus j ankstesnj valso
sukimasi vietoje.

Léto valso istorija siejasi su naujo Sokiy stiliaus atsiradimu. Jis buvo pavadintas angly stiliumi. Angly
Sokiy mokytojai, stebédami graZzy, natiraly sokéjy judesj, sukdré naujg teorijg ir Sokiy technika,
besiremiancig natdraliu kidno judesiu. 1921 mety spalio ménesj jvyko angly Sokiy mokytojy
konferencija, kuri sudaré $okiy eksperty komitetg. Sis komitetas nutaré, kad, Sokant progresyvius
Zingsnius, kelius reikia laikyti siaurai, o pédas lygiagreciai. Minétoje konferencijoje buvo apibréztas
valso Sokimas létu tempu: Zingsnis, Zingsnis, pristatyti (sujungti pédas).

Po visaapimancio naujos Sokiy technikos ir pagrindiniy taisykliy (priesingas kino judesys, pasvyrimai,
pakilimai ir nusileidimai) jvedimo létasis valsas greitai tapo populiarus ir buvo jtrauktas j Sokiy

konkursy programa.

Tango

Tango, kaip ir daugelio Lotyny Amerikos $okiy pradzios i$taky, reikéty ieskoti XVI amZiuje. Siame
amziuje kolonizuojama Piety Amerika, prasideda vienas i$ skaudZiausiy Sio Zemyno istorijos puslapiy -
prekyba taip vadinamaja “gyvaja mésa” - juodaodziais vergais i$ Afrikos, kurie j Piety Amerikg atvyko
su savo dainomis, Sokiais, ritmais. Yra mokslininky, teigianciy, kad tango iStaky galima rasti senovés
Egipte. Ant lentelés i$ vieno faraono kapavietés yra pavaizduotas Sokis, labai primenantis tango gestus
ir figlras. Taip pat minima ir kita teorija apie Sokj tambd, panasy j dabartinj tango, kalbama ir XVIII a.

kronikose bei kituose istoriniuose dokumentuose.

Argentinos rasytojas Erosas Nikola Siris, labiausiai tyrinéjes tango istorijg, teigia, kad Sio Sokio
pavadinimas kilo i$ afrikieCiy vergy Sokio tangano. Jis atsirado ir plito i$ Argentinos vietovés Rio de la
Plata, kurioje gyveno daug juodaodziy vergy, perkelty i§ Kubos ir Hai¢io. Sis $okis buvo pavadintas
condombe, buvo 3$okamas gatvése, musant bignus. Sokdami $okéjai skanduodavo priedainj,
prasidedantj ZodZiais “cum-tan-go...” Panasios nuomonés apie Sokio kilme laikomasi ir E.Pikardo
“Kubietiskajame Zodyne”, i§leistame 1863 metais. Siuo terminu apibidinami “ka tik i$ Afrikos atvezty

vergy Sokiai pagal blgno ritmg”.

Sio 3okio bita populiaraus tarp kity tauty atstovy. Véliau gauchy tautos gitaros, juodaod?iy ritmy

sinkopés ir ispaniskos melodijos pagimdeé milongq. Sis $okis kartu su saldZiomis ir sentimentaliomis



kubietiskos habaneros, Sokamos jau nuo 1870 mety, melodijomis davé pradZig Argentinos tango. Jis

yra tiek populiarus, kad Sioje Piety Amerikos Salyje kasmet gruodzio 11 yra Svenciama Tango diena.

IS pradziy tango buvo vyry Sokis. Vyrai mokydavo vieni kitus praktikuodamiesi, vesdami partnerj. IS ¢ia
atsirado ir labai ryskus vyro, kaip poros partnerio dominavimas, vedimas poroje. Po pirmojo
Pasaulinio karo nualintoje Europoje palike savo Seimas, uzdarbiams j Piety Amerika pasitrauke vyrai
ieSkodavo laisvo elgesio motery kompanijos po sunkios darbo savaités. Pamazu Sokimas tapo vyry
dvikova dél tokiy motery. Sakoma, kad baruose dél vienos moters konkuruodavo net 10-15 vyruy.
Véliau tango tapo vyro ir moters Sokiu, bet labiau nei kiti Sokiai islaikes vyro vedima. Iki Siy dieny
tango yra iSlaikes dvikovos jéga, charalterj ir Zaidimo taisykles — vyras veda, moteris atliepia judesius.
Siame $okyje kiekvienas $okejas yra individualybé, néra dviejy panasiy $okéjy. Kitas tango bruozas yra
tas, kad vyras niekuomet nesSoka Zengdamas atgal, kaip kad reikalavo ty laiky mandagumo ir
rungtyniavimo tarp Sokéjy taisyklés. Buenos Airio priemiesciai garsédavo ir nusikalstamy gaujy gatviy
karais, todél net ir baruose Sokdami vyrai turédavo bdati budris; negalima buvo atsukti nugaros

potencialiam priesui.

Tango istorija jrodo, kad Sis Sokis nepriklauso kokiai vienai tautai, vienai Saliai arba visuomenés
sluoksniui. Tango buvo Sokamas visy ir visur - gatvése, smuklése, Sokiy salése, restoranuose. Vieni
Soko su dideliu azartu, iSreikSdami savo jausmus, kiti - labai santdriai, bet viena yra aisku - abejingy
Siam Sokiui nebuvo. M.Viecystas tango pavadino vienu didZiausiy Sokiy pamiSimu istorijoje. Jis lyg
epidemija “nusiaubé” pasaulio Sokiy sales. Tangomanija plito: viskas, kas susije su tango staiga tapo
labai populiaru — gérimai, ribai (vyry - smokingai, motery - suknelés su iskirpte), sukuosenos, net

salotos...

| Europg tango pateko 1911 metais (pagal kitus duomenis - 1907 metais) kartu su Argentinos
muzikiniu reviu. ParyZiuje tais metais Luizas Baio ir Lemeir de Vilars laiméjo pasaulio Sokiy
¢empionata, $okdami tango. Sokis tapo populiarus. Ir istorija vél pasikartojo - $is $okis, kaip valsas,
buvo paskelbtas nepadorus, jj vadino net amoraliu. ParyZiaus arkivyskupas jj viesai pasmerke,
popiezius Pijus X paskelbé, kad Sokis kenkia moralei. Ausrtrijos kaizeris uzdraudé karininkams Sokti
tango vilkint uniformg, o Anglijos karaliené, pareiské, kad ji neSoks “tai”. Jungtinése Amerikos
Valstijose Niujorko miesto valdzia pasirlipino net specialiais leidimais barams, kuriuose buvo Sokamas
tango. Barus tikrindavo tango policija. Rusijos Svietimo ministras savo jsaku uzdraudé net kalbéti apie

“labai paplitusj Sokj, kurio pavadinimas tango”. Spaudoje imta net svarstyti, ar nereikéty tango isvis



uzdrausti. ) Sokio prieSininky gretas jsitrauké ir kai kurie gydytojai, tvirtine, kad pernelyg energingy

Sokéjy laukia Sirdies smugiai.

Bet, nepaisydamas nieko, 1910-1914 metais Sokis pradéjo savo triumfo Zygj po pasaulj - tais laikais
joks populiarus dienrastis neapsieidavo be kasdienés Zinutés apie tango; kompozitoriai (l.Albenizas,
I.Stravinskis, P.Hindemitas ir kiti) sukdré daugybe tango melodijy; akademijose buvo skaitomos

specialios paskaitos.

1913 metais angly Sokiy mokytoja Gleidis Beti Grocier knygoje “The Tango and How to Dance It”
populiariai iSdésté Sokio pagrindinius Zingsnius, o 1922 metais Londone suSauktoje Tango
Konferencijoje buvo apibrézta Sokio teorija ir technika. Konferencijoje trims Simtams Sokiy mokytojy
iS Anglijos ir viso pasaulio buvo demonstruojamos kelios Sokio versijos. Po diskusijy buvo nustatyta,
kad 2/4 taktas priklauso ir tango, ir milongai - skirtumas yra tik ritme; tango tempas - 30 takty per
minute; kojos laikomos tiesiai, o ne iSverstai, kaip klasikinio Sokio technikoje. Taip pat buvo nustatyta,

kad pirmyn Zengiama nuo kulno, o ne nuo pirsto.
Po to laiko tango vystési labai sparciai. Frankas ir Pegi Spenseriai tvirtina, kad Siuolaikinio, kokj mes

paZjstame, tango tévas yra Zymus angly $okiy mokytojas Henris Zakas. Jis aprobavo tango teorijg ir

Sokio technika, aprasé pagrindines figliras, naudojamas iki masy dieny.

Vienos valsas

Valsas (vok. “walzen” - suktis) atsirado labai seniai, tai yra daugelio karty kdrinys. Sokiy istoriky
nuomone, jis atsirado iS piety Vokietijos liaudies Sokiy, kurie buvo vadinami bendru pavadinimu
Deutsche (kitur - Teusche). Jie buvo Zinomi jau XIV amZiuje; kai kurie i$ jy (pvz. hoppaldei) manoma,
kad yra net i$ XIl amzZiaus. IS Siy Sokiy iSsivysté rendleris , o Sis Sokis yra laikomas valso prototipu.
Pasak kity Saltiniy, valso prieSistorija yra siejama su Xlll amZiaus austry minezingerio N. von

Reuentalio kiiryba.

Austrijoje jvairiy maskarady, kaukiy baliy, karnavaly metu buvo populiaris liaudies Sokiai, taip pat ir
valsas. Tai buvo paprasty Zmoniy Sokis. M.ViecCystas pateikia tokj pavyzdj - Mocarto operoje “Donas
DZiovanis” - baleto scenoje valsg Soka Zemiausiojo visuomeneés sluoksnio atstovai, viduriniojo - jau

kontradansg, aukStuomeneés Sokis yra menuetas.



Anot vokieciy filologo J.H.Kampo, 1811 m. atsirado valso pavadinimas. Ankstyviausiais jo pavyzdziais
laikomi tokie Sokiai 1784 metais pastatytoje A.E.M.Gretrio operoje “Ricardas LiGtaSirdis” ir 1786

metais Vienoje pastatytoje ispany kompozitoriaus V.Martino y Solero operoje “Retas dalykas”.

Valso istorija yra ne tik $io $okio, bet papro¢iy istorija. Sokiy istoriky nuomone, valsas padéjo lauzyti
jsisenéjusius klasiniy skirtumy barjerus, bdingus tam metui. Dvary Sokiai jau nebetiko miestieciams,
o Sokiy salése labiausiai pastebima, kaip kito paprociai, manieros, ribai. Niekas nenoréjo vien tik
stebéti Sokanciuosius, kiekvienas galéjo prisijungti - Sokti su kuo nori, nepaisydamas padéties ir rango.
Valso, paprasto Sokio, nebereikédavo taip ilgai mokytis, kaip prancizy Sokiy su specialiais

ceremonialais.

XIX amZiuje Europoje buvo dvi valso risys - pranchziskasis ir vokiskasis. Pranciziskasis valsas buvo
Sokamas ant pirty, $okiy technikos pagrindas - penkios klasikinio (salony) $okio pozicijos. Siame
Sokyje buvo daug figliry. Vienos valse svarbiausia buvo susikabinusios poros Sokimas visa péda,
ploks¢iai. Sio $okio $okimo formos nuolat kito. Tai priklausé nuo jvairaus muzikos tempo ir nuo salygy,
kurioms esant buvo Sokama - vienaip Sokta ant supliktos Zemés, kitaip - ant neobliuoty lenty, dar
kitaip - ant slidaus parketo. Vienos valsg pirmiausiai pradéta Sokti poilsio vietose - smuklése, sveciy
namuose, parkuose. Vienos priemies¢io poilsio zonose. Cia zmonés susirinkdavo po darby pailséti.
Jiems grodavo jvairios kapelos is keliy muzikanty. IS pradziy tai buvo paprastos liaudies melodijos.
Viena seniausiy valso melodijy “Tu, brangusis Augustinai” (vok. “Ach, du lieber Augustin”) jéjo j
istorijg. Ta liudija paminklas Vienoje Marksui Augustinui (1643 - 1705), liaudies muzikui, dainos

autoriui. Paminklas yra salia vienos Zymiausio restorano, pavadinto jo vardu.

Véliau populiariosios Sokiy muzikos kapelos pradéjo groti didZiuosiuose Vienos restoranuose. Tokioje
muzikos kapeloje pradéjo savo karjerg austry kompozitoriai Jozefas Laneris ir Johanas Strausas-
vyresnysis, kurie valsg i$tobulino kaip buitinj $okj. J.Laneris ir J.Strausas-vyresnysis sukiré $okio formg
- vadinamajg “valsy grandine” (vok. “Walzerkette”), sudaroma i$ jzangos, penkiy padaly (valsy) bei

kodos.

Kaip ir kity Sokiy, taip ir valso istorija yra dvilypé - jéjes j koncertine, rimtajg muzika, valsas kartu liko ir
pramoginis - buitinis Sokis. Toks, kokj jj Siandien paZjstame, yra romantizmo virtuozy kirybos

padarinys. Tai - J.N.Hummelio “Sokiai Apolono salei” (1808 m.), C.M. von Veberio “Kvietimas $okiui”



(1819 m., H.Berliozo orkestruotas 1841 m.), F.Suberto, R.Sumano, F.Sopeno, F.Listo, J.Bramso ir kity
autoriy valsai.

“Vienos valsy karaliumi” tapo Johanas Strausas-siinus (1825-1899). I apie pusés tikstancio muzikos
kiiriniy graZiausia kidrybos dalis - valsai. Jy yra 168. Daugelis i$ jy tapo Zinomi visame pasaulyje:
“Vienos misko pasakos”, “Prie graZiojo Zydrojo Dunojaus”, ir daugelis kity. Galima sakyti, kad XIX
amzZiuje jau buvo Sokama trijy ketvirciy taktu. Primityvy valstieciy Sokj su posikiais pakeité dvaruose
puoselétas kultliringas Vienos valsas. Jis galutinai jsitvirtino po Vienos Kongreso (1814-1815), kai
susirinke Europos kunigaiksciai ir politikai aptaré naujg tvarkg po Napoleono kary. Tai, kad valsas ir Cia

pelné didelj pasisekimg, jrodo, jog Zmonés émé naujai suvokti gyvenima.

Bet “Sokiy karalius” nelengvai skynési kelig. Pasipylé protestai. Priezastis, dél kurios viré aistros,
Siandien atrodyty labai paprasta - Sokéjai vieng rankg laiké ant partnerio juosmens. Sumazéjes
atstumas tarp Sokéjy (anksCiau juos skyré istiesta ranka) keélé siaubg puritonams. Valsas buvo
pavadintas nemoraliu, nes vyrai visy akivaizdoje vie$ai apkabindavo moteris. Zymis to meto
choreografai tvirtino, kad valsas neturi nieko bendra su Sokiu; yra Zinomi net angly poeto lordo
Bairono neigiami atsiliepimai apie valsg. Be jtakingy Zmoniy neigiamy nuomoniy apie $j Sokj bita net

prasimanymuy, gandy, girdi, Sokant valsg, galima apsikrésti dZziova, net mirti.

Visa tai nesulaikeé jo plitimo. Valsas vis populiaréjo. 1845 metais Vienoje buvo pastatyta didZiausia tais
laikais Sokiy salé. Labai puosnioje patalpoje, kurios ilgis 180 ir plotis 40 metry, vienu metu galéjo Sokti

daugiau nei penki tikstanciai pory.

Fokstrotas

Apie fokstroto kilme yra keletas versijy.

Pagal vieng tokig versijg, fokstrotg suktré aktorius amerikietis Haris Foksas, dirbes Ziegfield Follies
teatre. Niujorko teatrg pervadinus Kino namais, ant jo stogo pastaté labia didele Sokiy aikstele, kur ir
vyko «Jardin Danse» pasirodymas. Jis 1913 metais, kitur minimi 1910 metais, atliko Sokj risCia pagal
rag-time ir onestep muzikg. Naujas ir daugeliui dél sinkopés (neapibréztos takto dalies pabrézimo)
svetimas ritmas sukélé nejprastg muzikanty ir Sokéjy susidoméjimg. Rag - tai klavisiné muzika su
,perstumtu” ritmu. Muzikantai kairigja ranka Zemu tonu grojo jprastg, tolygy two beat (kaskart

pabréziamos dvi i$ keturiy takto daliy), deSinioji ranka groja sinkope off beat (ritminiai akcentai tarp



musimy). Regtaimo sinkopé atsirado is afrikietiSkojo svingo arba off beat, kai ritmas prieSinamas

ritmui. Muzikantai regtaima grojo vis léCiau ir |éCiau - taip atsirado fokstrotas.

Nematyti iki tol Zingsniai buvo pavadinti “Fok’s Trot”. Dar kiti mané, kad Sokio pavadinimas kilo is

anglisko pasakymo “fox trot”, reiskiancio lapés Zingsnj.

Pagal dar vieng versijg, fokstrotg sukiré Zymus Sokéjas ir baletmeisteris Oskaras Durykas, 1914 metais
pakviestas j Londong, kur moké naujo Sokio. IS Anglijos j kitas Europos Salis fokstrotas iSplito 1918

metais.

Kilus Pirmajam pasauliniam karui, tango ir bostonas, karaliave Sokiy aikstelése, buvo visisSkai pamirsti.
trumpam sugrjze kariai noriai linksminosi Sokiy vakaréliuose, tai buvo populiariausia atsipalaidavimo
forma. Dauguma Siy vyruky buvo k3 tik baige mokyklas ir nemokéjo Sokti. Jie neturéjo laiko iSmokti
painiy valso ir tango elementy, tadiau juos suzavéjo nuostabi, linksma bei gyva fokstroto melodija ir
paprasti Sokio Zingsniai. Taigi po keliy ménesiy fokstrotas iSvijo iS Sokiy saliy visus kitus Sokius,

isskyrus regj.Fokstrotas pradzioje buvo laisvas Sokis, neturintis nusistovéjusiy taisykliy.

Fokstrotas buvo sokamas labai jvairiai. Vieni mané, kad Sokti galima labai paprastai - jie vaikscioti (o
daZniau - bégioti) pagal fokstroto muzikg kaip kas mokéjo. Tai buvo pavadinta go-as-you-please (Sok
kaip tau patogu) bidu. Taip Sokiy istorijoje fokstrotas pradéjo naujg erg - netrukus iSsivysté nauja

Sokiy technika, besiremianti natdraliu kiino judesiu.

Filipas J.S.Ricardsonas tvirtino, kad fokstrotas buvo Sokamas su lengvais pasokimais; turéjo léty ir
greity Zingsniy. Paprasciausias bdas Sokti buvo 4 létus Zingsnius ir 8 greitus Zingsnius per 4 taktus.
Paskutinis, astuntas greitas Zingsnis, matyt, buvo lock step’o prototipas, nes desiné Sokéjo koja buvo
kryZiuojama uz kairés. Pirmosios fokstroto melodijos pasibaigdavo staiga, Sokéjai taip pat sustodavo
staigiai. Tapo madingas vadinamasis muzikinis break. 1914 metais Amerikos Sokiy mokytojai pirmi
pabandé susisteminti fokstrotg, bet jie labai nenutolo nuo ty laiky Sokiy praktikos. Toliau pazengeé
angly Sokiy mokytojai. Jie jvedé Soninius Sasé Zingsnius ir apibrézé ty Zingsniy ritma: létai, greitai,

greitai. Véliau buvo jvesti sukiniai su Sasé Zingsniais.

Iki 1924 mety fokstrotas buvo Sokamas 30-32 takty per minute tempu. Véliau Sokiy muzikos orkestrai
fokstrotus pradéjo groti greiciau; jtakos turéjo populiarus tuo metu carlstonas. Sokeéjai prisitaiké prie

naujo tempo. Fokstroto atmaina buvo pavadinta quick-time foxtrot.



Dabartinj kvikstepo (greito fokstroto) pavadinimg, Sokio teorijg ir technikg 1924 mety ruden;j
apibendrino Florencé Purcelé. Po 1927-1929 mety kvikstepas, greitesné fokstroto atmaina, visiskai
jéjo j sokiy pasaulj. Bet po poros mety Sokéjai jau buvo iSbande jvairius Suoliukus, spyrius ir
pasiokinéjimus. Emeé kilti Sioks toks nuobodulys, daugelis Zingsniy buvo sulétinti — atsirado noras
daugiau “pailséti” Sokio metu. Kaip tik tuo metu buvo sukurta jZymioji “Po Zvaigzdémis”, suzavéjusi

absoliudiai visus.

Sokiy ¢empionate, kuris jvyko Londono “Embassy Club” saléje 1921 m., Zosefina Bradlei ir
G.K.Andersonas tapo fokstroto konkurso nugalétojai. Jie pademonstravo visiskai naujg Sokj, kuris

véliau buvo pavadintas létu fokstrotu.

Létam fokstrotui jsitvirtinti padéjo bliuzas, kuris atsirado 1922 metais. Tais metais atsirado naujas
Sokimo bldas mazZose ir labai perpildytose vietose - crush-dancing (Sokis minioje). Perpildytose Sokiy

salése ir restoranuose Sokti galima buvo tik beveik vietoje, sulenkiant ir istiesiant kelius.

DidZiojoje 1929 mety konferencijoje buvo apibréztos léto fokstroto pagrindinés figiros - plunksnos

Zingsnis, trizingsnis, desininis ir kairinis sukiniai.

Fokstrotas yra vienas universaliausiy Sokiy, nes jis gali bati Sokamas létu, vidutiniu ir greitu tempu.
Fokstrotus kiré daugelis kompozitoriy (P.Hindemitas ir kiti), yra daug populiariy melodijy dZiaze (“Tea
for two”, “Dinak” ir kt.).

1927 metai laikomi greitojo fokstroto (kvikstepo) atsiradimo metais.

Samba

Sambos, kaip ir daugelio Lotyny Amerikos Sokiy, Saknys yra i$ Afrikos. Samba pradmenys yra is
natdraliy afrikietisky ritmy, kurie Brazilijoje atsirado su vadinamaja “juodgja mésa” — vergais i$
Afrikos. XVI amZiuje portugalai, uzkariave Brazilijg, jsivezé daugybe vergy iS Kongo ir Angolos. Savaime
suprantama, kad jie atvyko su savo kultlira — dainomis ir Sokiais, kuriy pagrindas Afrikos bigny
kultdra. Sokiy istorikai mini emboladg, catarete wn batuque. Inkvizicija paskelbé giuos $okius ypaé

nuodémingais, Zidrint ty laiky akimis. Sokéjai $okdavo liesdamiesi bambomis vienas su kitu — tai ypa¢
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kirtosi su visuotinai priimtomis moralés normomis. Embolada — Sokis, kurio metu buvo vaizduojama
karvé su rutuliais ant ragy. Dabar Zodis Brazilijoje reskia “kvailas”. Batuque — Sokis, kuris yra Sokamas
ratu, su pora centre. Su laiku susijunge Sie Sokiai pagimdé naujg — atsirado Sokis su silibuojandiais
kiino ir ypac kluby judesiais — lundu. Su laiku Sokis tobuléjo — atsirado uZdaroji padétis poroje. Taip
atsirado zemba queca. Toks pavadinimas yra uzZfiksuotas pirmg kartg 1885 metais, pristatant jj kaip
“elegantiska braziliskg Sokj” — sambg. Néra Zinoma tiksli termino kilmé, Zinoma, kad “zemba” reiskia
mulatg, juodaodZio ir brazilés siny. Pagal kitg versijg Sokio pavadinimo kiles iS portugaly

veiksmaZodzio “sambar”, kuris reiskia ,Sokti j ritma.

Netrukus samba susilieja su maxixe ir tokiu pavadinimu egzistuoja iki 1914 mety. 1923-1924 metais

samba buvo Sokama ParyZiuje, bet galutinai Europoje jsitvirtina tik po Antrojo pasaulinio karo.

Sambai yra charakteringi ritmiski kluby judesiai. Tai jg iSskiria isS kity Lotyny Amerkios Sokiy. Samba
grojama naudojant ir tradicinius braziliSkus muzikos instrumentus: tamborim, cabaca, reco-reco ir

kitus. Sambos Nacionaliné diena Brazilijoje yra Svenc¢iama gruodzio 2 diena.

Egzistuoja daug sambos risiy. Rio de Zaneiro sambos risis cariosa pasirodé Jungtinéje Karalystéje
1934 metais. JAV samba tapo labia populiari, kai Zymi Sokéja ir aktoré Carmen Miranda atliko Sj Sokj
filmuodamasi jvairiuose filmuose. Rio de Zaneiro karnavaluose yra $okama samba bajao ir marcha.
Samba labia lengvai transformuoijasi ir jgyja naujy formy — atsiranda labia populiariy Sokiy — lambada
arba macarena. Macarena, kurig atliko daininkai Antonio Romero ir Rafaelis Ruisa, tapo labai
poluliarus Sokis. Daina iSsilaiké DidZiosios Britanijos ir JAV muzikos topuose net 14 savaiciy is eilés.
Sokio judesiai, pritaikyti dainai, taip paplito, kad jau galima buvo kalbéti apie visuotine
“makarenomanijg”, net JAV demokratai, iskéle Bilg Kliontong kandidatu j JAV prezidentus, pasoko
makareng. Rio de Zaneire vienos Sventés metu makareng Soko daugiau nei 120 tdkstanciy Zzmoniy, o
Ispanijoje Santa Coloma de Gramenet mieste — daugiau nei 400 tikstan¢iy Zmoniy. Sokiy istorikai
mano, jog populiari makarena tapo todél, kad Sokyje susijungé naujasis flamenkas Flamenco Nuevo,
rumba ir pop muzika. Toks njprastas derinys nuskambéjo visiSkai naujai — populiarumas buvo

garantuotas.

Kuba gali didZiuotis savo melodijomis ir ritmais. Mambo taip pat atsirado Cia, pavadinimas kilo i$ karo

dievo vardo. Nuo seny laiky jam buvo Sokama aukojant, siekiant palankumo.
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Sokis ypa¢ i$populiaréjo po filmy “Mambo” su Antonio Banderasu ir “Purvini $okiai”, kuriame
pagrindinj vaidmenj suvaidino Patrikas Suezé. Mambo, apjunges dZiazg ir afrokubietiskus ritmus

galutinai susiformavo po Siy populiariy filmy sékmeés pasaulio kino ekranuose.

Mambo pradininkais yra laikomi Odilio Urfé ir aklas bignininkas Arsenio Rodriges, kuris yra daugelio
salsos melodijy autorius. Naujas muzikos stilius "Orquesta Arcanos" ansamblyje grojusiy muzikanty
buvo pristatytas 1938 metais ir pavadintas mambo. Sokéjai Siek tiek véliau pastebéjo nauja muzikos
stiliy ir pritaiké jam judesius, suklré tinkamas figlras. Bet aukStuomenei jos nepatiko, net buvo
pavadintas “purvinu $okiu”, nes buvo i§ pradiiy jau $okamas judinant ratu klubus. Sokis labai
populiaréjo, nes yra paprastas ir galima iSmokti labai greitai. Labiausiai mambo iSgarsino Kubos

kompozitorius Damaso Peres, kuris buvo pavadintas “mambo — karaliumi”.

Cia-Cia-Cia

Sokiy istoriky teigimu, ¢ia-¢ia-¢ia Sokis yra dar per jaunas, kad galima baty kalbéti apie jo istorija ir
tradicijas. Cia-¢ia-¢ia ritmai ir melodijos pasirodé Jungtinése Amerikos Valstijose penkiasdesimtaisiais

metais.

Kaip atsirado Cia-Cia-Cia, pasakyti yra sunku. Egzistuoja keletas Sokio kilmés versijy. Pagal vieng i$ jy,
Sokio pavadinimas kildinamas i$ augalo, kurio stiebeliai vadinami cia-Cia. IS jy darydavo paprasciausius
muzikos instrumentus — ritmo barskucius. Kita teorija sieja Sokj su kubietisku Sokiu guaraca, tariamai
iS pradziy tai buvo mambo su guero ritmu. Jis buvo iSgaunamas specialiu instrumentu, pagamintu is
dZiovinto moliligo, musant jj specialiai iSdroZtais pagaliukais. Bet labiausiai tikétina Sokio kilmés
versija yra tai, kad jis atsirado pagal sgskambj su Sokéjy Zingsniais. Kubietis Enrikas DZorinas 1953
metais sukdré Sokj, kai jis improvizavo pagal maracas muzikg kojomis istrepsédamas ritmg ciazc¢iazcia.
DidZiausio populiarumo S3Sokis susilauké po muzikiniy spektakliy Niujorko “Paladiumo” teatre

Brodvéjuje.
1953 metais buvo aprobuota Sio Sokio technika ir teorija. 1961 metais per pasaulio Sokiy ¢empionatg

Londono “Hammersmith-Palais” Sis Sokis jau buvo varzyby programoje, iki to laiko Cia-Cia-Cia buvo

laikomas mados Sokiu.
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Penkiasdesimtyjy mety pradZioje JAV ir Europoje pasirodé naujas muzikinis stilius, kuriam jtakos
turéjo dZiazas, svingas ir akcentuotas off beat musimas. Buvo akcentuojami visi keturi kiekvieno takto
musimai, labiausiai - antras ir ketvirtas. Atsirado taip pat charakteringas musimas, kuris véliau tapo
Cia-Cia-Cia Sokio pagrindu.

F.Rustas viename i$ straipsniy “Ballroom Dancing Times” teigé, kad afrokubietiskosios muzikos ir
amerikietikojo dZiazo kombinacija pagimdé naujg muzikos stiliy - mambo. Sis muzikos stilius labai
vystési, netrukus jau buvo skiriamos trys ritmo rasys: single, duoble ir triple. Triple mambo
muzikiniams akcentams kubieciai Sokéjai pritaiké Zingsnius - tai buvo naujo - Cia-Cia-Cia - Sokio

pagrindas.

Placdiau apie mambo rasé Tomas Basas. Jis pateiké keletg Sio ZodZio reiksmiy. Manoma, kad
pavadinimas atsirado i$ vienos Afrikos kalby - bantu - ZodZio “diambu”. Sio ZodZio daugiskaitos forma
yra “mambu”. Ispany kalboje Sis Zodis buvo pakeistas, jis buvo tariamas “mambo” ir reiské

“aptarimas, pokalbis”.

Mambo yra vienas pirmyjy Lotyny Amerikos Sokiy. Pasiklausius tikrosios afrokubietiskosios mambos,
susidaro pirmasis jspudis, kad kiekvienas instrumentas groja atkirai. IS tikryjy, yra tam tikra tvarka ir
griezti ritminiai principai. DZiazo festivaliuose tokia muzikg groje kubieciai uzkariaudavo gerbéjy

simpatijas; $i muzika buvo pavadinta “mambo”.

Buvo pabandyta iSreikSti nejprastas sinkopes Sokyje. Pirmasis kiekvieno takto ketvirtis buvo
atliekamas greitai, antrasis musimas buvo labai akcentuotas.

1944 metais pasirodziusi kubieciy orkestro, kuriam vadovavo Anselmas Sakasas, plokstelé “Mambo”
turéjo milziniskg pasisekima. Véliau A.Sakasas patobulino vadinamajj 8-iy takty pasazg ir tai buvo

pavadinta “mambo ritmu”.

Senojo mambo charakteringas poZzymis buvo jvairiy ritmy persipinimas; tai tapo ir Siuolaikinio mambo
pagrindu. Geografiskai Kuba yra artima su JAV pietine dalimi, todél suprantama, kad amerikietiskojo
dZiazo ritmas turéjo jtakos vadinamajam afrikietiSkajam Lotyny Amerikos ritmui. Bet afrikietiskasis

ritminis ritualinis elementas liko dominuoti; pati muzika tapo garsesné ir greitesné.
Europieciy orkestrai taip pat stengési groti mambo, bet jiems nesiseké. Suprantama, tai yra kitos

kulttiros muzika ir Sokis. Todél buvo supaprastinta atlikimo technika, pateikta daugiau jvairiy Zingsniy

ir figdiry, kurios leido greiciau judéti.
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1988 metais filmo “Dirty Dancing” déka mambo Europoje vél tapo labai populiarus. Mambo Sokyje
per “4.1” Sokamas létas Zingsnis, Cia-Cia-Cia - trys Zingsniai, trys judesiai, todél kad galima bty Sokti §j

Sokj, buvo sulétintas tempas nuo 42-50 takty per minute iki 32.

Rumba

Rumbg, kaip ir kitus Lotyny Amerikos Sokius, jtakojo pirmyjy Afrikos belaisviy, kurie daugiau kaip
pries 400 mety pateko j Kubga. Jy ritmai, dainos ir Sokiai, savaime suprantama, pasklido labiai pladiai.
Atskiros rumbos formos buvo Zinomos jau i$ XVIIl amZiaus. Daug rumbos Sokio formy Kuboje isSsivysté
Havanoje, Matanzase ir cukrasvendriy plantacijose. Charakteringa Siam atviram pory Sokiui su i$
dalies komplikuotomis Sokiy figliromis yra i$ afrikietisky Sokiy atgal einanciy kluby ir dubens judéjimo

formos.

Pasak jvairiy Saltiniy, rumbos pavadinimas atsirado 1807 metais iS rumbos muzikos ansambliy
pavadinimo; jie buvo vadinami “Rumboso Orguesta”. Sie ansambliai buvo ypaé populiaris Kubos

jaunuoliy vestuvése. Jy Sokis daznai iSreikSdavo ne kg kitg, o geidulingg dviejy jsimyléjusiy kiiny Sokj.

Kuboje labiausiai paplitusios rumbos formos yra gueguanco, yambu ir columbia. Yambu yra seniausias
rumbos variantas paplites. Columbig, kitur vadinamg kaimietiskg rumbg Soka daugiausiai vyrai.
MiestietiSka gueguanco Siandien yra labiausiai mégstama. Tai yra erotiniais, kartkartémis grotestiskais
judesiais pasizymintis Sokis. Daugelis rumbos elementy turéjo didele jtaka kitiems Sokiams: guaracha,

carioca, beguine, conga, mambo, cia-Cia-cia.

IS Niujorko apie 1930 (kitais duomenimis 1927-29 metais) metus stilizuota ir komercializuota forma
rumba atsirado Europoje. ParyZiuje ji buvo pademonstrauota grupés Sokeéjy kubieciy, kuriems
akompanavo originalios kubietiskos muzikos orkestras, vadovaujamas Dono Bareto. Tais laikais tai
buvo per daug egzotiskas Sokis, todél jis netapo populiarus. Vokietijoje nacionalsocialistai net buvo
uzdraudae rumbg, kaip iSsigimusig muzika, bet kitose Salyse ji buvo Sokama. Tuo metu ji peréme

jvairias dziazo muzikos formas.
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Apie trisde$imtuosius metus rumba pasieké ir Londona. Cia tuo metu dirbo geras Dono Aspiazo

vadovaujamas kubietiskos muzikos orkestras. Bet ir Londone rumba buvo priimta Saltai.

M.VieCystas apraso, kad tokios, kaip mes Siandien paZjstame rumbos atsiradimu, mes turime bati
deékingi sokiy mokytojui Pierui Lafité. Jis jau 1934 m. specializuotoje literatroje apie Lotyny Amerikos
Sokius tvirtino, kad yra keletas rumbos Sokimo varianty. Literatlroje minimos angly choreografy
aprasyta kubietiska rumba (CubanStyle), kitaip vadinama MamboBolero, ir pranciizy choreografy
pasidlytas létas kubietiSkasis bolero (SquareStyle), kitaip vadinamas RumbaBolero. 1947 metais

P.Lafité aprasé kubietiskajg rumbg, kuri Kuboje gavo “Sistema Cubano” pavadinima.

Veéliau kilo net vadinamasis “rumbos karas’. 1956-58 ir 1961-63 metais ir anglai, ir prancizai noréjo,
kad visuotinai priimtas bty bltent jy parengtas variantas. Kiviras pasibaigé, kai visuotinai priimtas
buvo kubietiSkos rumbos variantas, atliekamas Sokiy varzyby metu nuo 1964 mety. Kubietiskasis
bolero (SquareStyle) — kvardratiné rumba - nuo 1963 mety yra jtraukta j pasauline Sokiy programg ir

siiloma Sokti kaip laisvalaikio Sokis.

Dzaivas

Sokiy istorikai vienu balsu teigia, kad misy $imtmecio pradzioje pasirodé pirmieji vadinamosios $okiy
revoliucijos daigai. Jg pradéjo jaunoji Sokéjy karta, kuriai buvo nepriimtinas Sokimas, besiremiantis
klasikinio Sokio pagrindais. 1910 mety Sokis daugiausiai buvo tik sezoniniy aukStuomenés karnavaly

dalis.

Tais metais pajdrio kurortuose pasirodé one step ir two step, kurie j Europg pateko i$ JAV Siaurés. Two
step pagrindas buvo Sasé Zingsniai, Sokami jvairiomis kryptimis, o one step buvo Sokamas
vadinamaisiais pasivaiks¢iojimo Zingsniais. Bltent Sis Sokis pradéjo naujg Sokimo stiliy - go as you

please “Sok, kaip tau patogu”.

Kartu su nauju sokiy stiliumi keitési ir Sokiy muzika. Amziy sandiroje atsiranda ragtime (sutrumpintai
- rag) muzika, atliekama fortepionu. Muzikos istorikai teigia, kad i$ Sios fortepiono muzikos atsirado
dZiazas. Zymiausias $ios muzikos kompozitorius buvo Skotas Zoplinas. Tokie kompozitoriai, kaip

I.Berlinas, C.Porteris, G.Gersvinas jau kuria muzikg su naujais ritmais.
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P.J.S.Ricardsonas savo knygoje “A History of English Ballroom Dancing” raseé, kad ilgg laikg dZiazo
terminu buvo vadinami naujieji Sokiai, norint juos atskirti nuo ankstesniyjy. Daugelis orkestry grodavo
muzikg Sokiams dZiazo stiliumi; dazniausiai - kaip mokédavo, kiekvienas muzikantas sau. Polas
Vaitmanas, pirmasis iS dZiazo orkestry vadovy pareikalavo i$ savo muzikanty groti pagal partitira.
DZiazo Sokius grojo ir Hermano Darevskio, DZzeko Hiltono orkestrai; véliau Sie sokiai buvo pavadinti

ritminiais Sokiais.

1937 metais atsiranda dar viena dZiazo Sokiy atmaina - swing. Tuoj po jo - jitterbug. Jungtinése
valstijose jauni Harlemo Sokéjai Soko pakeldami savo partneres aukstai j virsy, permesdami jas per
pecius, klubus ir pan. Londone toks Sokimo bidas sukélé ir Sokg, ir susizavéjima, ypac tai patiko

jaunimui.

Angly Sokiy mokytojai - V.Silvestras, A.Miras ir kiti pritaiké tokj Sokimg Sokiy saléms. Jie paliko labai
patinkantj visiems Sio Sokio ritmg, bet pasalino visas akrobatines figliras, labai nebidingas
vadinamiesiems salony Sokiams. 1944 metais Viktoras Silvestras aprase $j Sokj savo knygoje “This is
Jive”.

Po antrojo pasaulinio karo, apie 1946 metus, pasirodé naujas dZiazo muzikos ritmas - boogie-woogie,
bet ir Sis Sokis buvo Sokamas, kaip dZaivas. Apie 1954 metus atsiranda nauja Sio Sokio atmaina - be-

bop.

Tolesnis dZaivo etapas yra rock and roll. Taip teigé Leonardas Skriveneris savo knygoje “The Complete
Ballroom Dancer”, isleistoje 1957 metais. Tokiai Sokio formai atsirasti didele jtakg turéjo 1956 mety
filmas “Rock Around the Clock”; 1955-56 metais Sokj ypac iSpopuliarino rokenrolo karaliai - Bilas Heilis
ir jo ansamblis “Kometos” bei Elvis Preslis. Koncerty metu paprastai scenoje Sokdavo profesionaliy
Sokéjy pora. Partneris sugebédavo perversti merging per galvg ar juosmenj, o jai, savo ruoztu,
pavykdavo atlaikyti jj uZSokusj ant peciy. Temperamentinga, sinkopuota ir tranki muzika lyg
uzgozdavo klausytojy ir ZiGrovy drovuma bei varzymasi, ir priversdavo leistis j Sokio transg. Jungtiniy
Valstijy Kliviendo miesto radijo laidy vedéjas A.Fridas pavadino §j Sokj rokenrolu (rock and roll -
kratykis ir sukis). Bet jis nelengvai skynési sau kelig, pasipylé protestai ir grasinimai. Pavyzdziui, 1957
metais italy laikrastis “Kariera de la Sera” rasé: “Prasideda spektaklis. Vyrukas grimasos iskreiptu
veidu, patvirtinan¢iu nuomone, kad Zmogus kilo i§ beZdZionés, pavarde Celentano, pradeda aukti j
mikrofong “rok, rok, rok”. Visa salé jam atsako tuo paciu.”

Po rokenrolo bangos jaunimas susizavéjo nauja $okio atmaina - twist. Sj $okj galima buvo $okti

vienam, dviem arba grupe - tai buvo nauja mada, galima buvo neieskoti partnerio.
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Legendos apie sokius: ragany sokiai

Vienas i$ bldingiausiy tautosakos mistiniy, antgamtiniy batybiy yra ragana. DaZnose sakmése ir
pasakose raganos bei laumés kenkiancios Zmonéms - atimancios karviy pieng, susargdinancios
Zmones, nemaciomis avis nukerpancios, o vakare pasivertusios gyvuliais, skrendancios ant Sluotos j

bendrus susirinkimus ant kalno ir ten Sokancios su velniais.

Toks, apipintas padavimy, lietuviy tautosakoje yra Satrijos kalnas prie Luokés miestelio. Jau nuo Il a.
p. m. e. iki beveik XII a. jis buvo naudojamas kaip piliakalnis, véliau - kaip kulto vieta. M.Valancius rase,

kad dar XVI a. lietuviai rinkdavesi ant Satrijos kalno pagoniskoms apeigoms.

Brokenas, auksciausias iS Harco kalny Ryty Vokietijoje, arba populiariai vadinamas Bloksbergu yra
gausiy vokie¢iy liaudies padavimy veiksmo vieta. Cia esg rinkdavusios ir $okdavusios raganos. Italai
turi savo Paderno kalng, lenkai - Lysg Gurg, kuri VIII-X a. buvo Zymiausia pagonisko kulto vieta. Tokie
jvairiose tautose iki Siy dieny iSlike padavimai, susije su atskiromis vietovémis, paliudija liaudies

tikéjima naktiniais suéjimais ir sokiais.

Liudijima apie ragany Sokius pateikia ir XVII a. gyvenes jézuitas Martinas del’Rio. Savo knygoje raganas
ir burtininkes pateikia visg ankstesniy amziy demonologijg (etnografijos ir religijotyros sritis, aprasanti
ir tirianti antgamtines batybes). Jis apraso ragany nakties Sventes, vadindamas jas sabato vardu. Tai
bldavusi velnio apeigy dalis, jos vykdavusios toli nuo Zmoniy gyvenamosios vietos, naktimis,
dalyvaujant paciam Velniui-Belzebubui. Velnio misSiy metu raganos staugdamos ir lodamos
$okdavusios. Zodis sabatas, kiles i§ hebrajy kalbos schabbat (schabat) “nutraukti”, “nurimti”, reiskia

laisvg dieng. Tai yra septinta Zydy savaités diena nuo penktadienio vakaro iki Sestadienio vakaro,

skirta Svesti pasaulio sukdrimo atminima ir Zydy islaisvinima Egipte.

IS kur kilo padavimai ir legendos apie ragany sokius? Savame suprantama, kad kiekviename, nors ir
fantastiskiausiame pasakojime yra kruopelyté tiesos.

Sokiai pagoniskose apeigose turéjo svarby vaidmenj. Jie buvo susieti su religiniu kultu. Su
kriks¢ionybés atsiradimu Sokis jéjo ir j baZnytine liturgikg. Bet labai paplitusiam viduramziais
visuotiniam pamisSimui Sokant Sventoriuose bei kapinése ir Sokiy orgijy charakteriui buvo paskelbtas

karas. Legendomis apie sabato naktis noréta atitraukti tikinciuosius nuo Sokiy Zaidimy.
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Legendoms apie sabato nakty ragany Sokius atsirasti pagrindo turéjo jvairiy viduramziy religiniy sekty
atliekamos religinés apeigos. Bijantis visagalés tais laikais inkvizicijos rankos Sios apeigos buvo
atliekamos naktj, daznai Zmoniy negyvenamose vietovése. Sabatas ir sabato naktis tapo paslaptingy
apeigy sinonimu, kuriame dalyvauja eretikai, garbindami velnig ir blogio jégas. “Juodyjy” misiy metu
raganos Soko su velniais; daznai tie Sokiai pereidavo j orgijas. Fantastiskiausiy Ziniy platinimas apie

raganas, jy gyvenima turéjo atitraukti tikin¢iuosius nuo minciy, svetimy tikéjimui.

Tikétina taip pat, kad tai yra tradicija, siekianti senovés graiky ir romeény laikus. Jvairios Sventés -
garbinant Dionizg, vaisingumo dieva; Bachg, vyno dievg - vykdavo su procesijomis, su jvairiais (ir
nepadoriais) pasilinksminimais, su Sokiais. RySys su gamtos stichija - veiksmas vykdavo gatvéje,
laisvoje aplinkoje, nes ¢ia Zmogus jautési laisvai (juolab paveiktas alkoholio) - pirmyjy kriks¢ioniy buvo
traktuojamas kaip rysys su blogio jégomis. Be to, Siose Sventése kulto objektas buvo ozZys. Daugelyje
legendy apie ragany Sventes Belzebubas yra oZio pavidalo. Istorikai teigia, kad sabatas, kaip Svente
nebuvo svetimas roménams (vadinamas “sabbatum”), pagal Marcijalg “sabbatariae” (t.y. sabato
prisilaikytojai) - Zydai. Be to, Zydy sabato Sventimas mazame Seimos rate galéjo roménams atrodyti

kaip apgaubtas paslapties ritualas.

Legendoms atsirasti padéjo ir faktai apie viduramziy moteris, kuriy profesija buvo burtininkavimas.
Savo burtams ir uzkalbéjimams sustiprinti jos naudodavo jvairius paciy pasigamintus vaistus,
daZniausiai i$ jvairiy narkotiniy medziagy. Tais vaistais gydydavo visus, besikreipiancius pagalbos.
Zmoniy, kurie narkotiky paveikti sapnuose ar savo vizijose patyré neapsakomo lengvumo jausma,
keliavo j jvairias vietas (ir j stebuklingus suéjimus ant kalno), pasakojimai taip pat sudaré pasakojimy

apie raganas ir velnius branduolius.

Jau nuo viduramziy yra Zinomi pasakojimai apie didzZiuosius burtininky suéjimus, kurie vykdave
pavasarj. Vokietijoje yra Zinoma Sv.Valpurgijos, motery benediktiniy vienuolyno Heidenheime
vyresniosios, mirusios VIII a., naktis. Ji tapo tikinciyjy pries burtininkiy praktikas patrone. Geguzés 1
d., Sios patronés Sventés dieng, buvo Sventinamos jvairios augaly varpos, buteliukai su aliejais,
turédave saugoti nuo mesty burty, nes raganos sulékdavusios Sig naktj ant kalno svarbiausiam mety
suéjimui. Tuo pat metu, nuo balandzio 30 iki geguzés 2 dienos buvo paprotys Svesti pavasario Svente,
kurios metu buvo $okama. Taip Vokietijoje atsirado legenda apie ragany sabatus Sv.Valpurgijos nakt;.
Legendos apie ragany Sokius labiausiai iSplitusios Vokietijoje, todél istorikai daro prielaidg, kad i$ cia

jos isplito j jvairias tautas.
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Legendos apie sokius: Dance Macabre

Yra dar vienas legendinis Sokis - Dance Macabre arba Mirties Sokis.

Pasak prancizy liaudies padavimy, seniai gyvenes doras pilietis ponas Makabré, kuris negalédaves
pakesti visuotinio pasileidimo ir iStvirkavimo, taip dazno viduramziais ParyZiaus gatvése. Blidamas
asketiskai nusiteikes, jis ilgai ieskojes bldy, kaip nubausti tas bedieviskas minias. Kadangi gatviy
orgijos vykdavusios su Sokiais, jis nutares Zmones mokyti Sokiy. Pasinaudojes savo burtininko
gabumais, Sokj paversdaves bausme. Visur, kur pamatydaves minias istvirkéliy, ten duodaves Zenklg
lazdele ir priversdaves Sokti be sustojimo. Tie Sokiai pasibaigdave Sokéjy mirtimi. Ponas Makabreé
greitai tapes siaubu ir ParyZiuje, ir apylinkés miestuose bei miesteliuose. Jis atsirasdaves staiga, i$ uz
namo kampo, ir visur tos linksmybés pasibaigdavusios mirtimi. Ir po savo mirties jis daznai
vaidendavesis ir bausdaves, plakdamas rykstele merginas, kurios apsinuogindavusios ir Sokdavusios iki

mirties.

Legendos apie pong Makabré pagrindas yra Sokis, Sokamas taip ilgai, kad baigiasi mirtimi. Ponas
Makabré, priverciantis minig Sokti ir jai diriguojantis Sio Sokio metu, yra mirties personifikacija.

Legendinis ponas Makabré rankoje turi rykste, kuria plaka ir ragina Sokanciuosius. Manoma, kad taip j
legendgy pateko XII-XV a. pab. flagelanty - religiniy fanatiky askety, propagavusiy viesg plakimasi,
atributas. Nuo 1260 mety miesty gatvémis traukdavo apsinuoginusiy iki pusés vyry ir motery
procesijos su veéliavomis ir kryziais, kurios plakdavosi net iki kraujo. Jos siekdavo vieSo nuodémiy
atleidimo. Tokiy psichozés uzvaldyty procesijy ltalijos, Vokietijos, Prancizijos gatvése ypac padaugéjo
apie 1348 metus po maro epidemijos, atéjusios i$ Ryty. Istorikai kalba net apie tam tikrus Sokius,
Sokamus ty eityniy metu. Bet procesijy &jimg, periodiskus ranky, plakanciy rykstémis apnuogintus
pecius, judesius vargu ar galima vadinti Sokiu, nors Sokio elementy - nevalingy, taciau ritminiy peciy
judesiy, jvairiy pasokimy ir pan. - Cia galéjo bati. J.Gluzinskio minéta flagelomanija (seksualinés
psichologijos terminas - prievartos reiskinys, skatinantis geidulingumg) paakindavo Sias procesijas
pasibaigti visuotine orgija. Todél flagelanty judéjimas jau XV a. pab. buvo uZdraustas; jie paskelbti

eretikais ir buvo persekiojami.
Italai pono Makabré prototipu laiko Sv.Makara, viena i$ krik$¢ioniskojo Egipto atsiskyréliy. Pagal XIV a.

legenda, jis jspéja tris karalius, jojancius su meiluzémis j medziokle, apie artéjancia mirtj. Sv.Makaras

ranka jiems parodo tris karstus, kuriuos turéty perokti jy Zirgai. Salia - minia Zmoniy, joje - popieZiai,
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karaliai, kardinolai; vir$ jy visy - Mirtis juodais ribais su dalgiu rankoje. Sios legendos iliustracija yra

|ll

ant Zymiausiy kapiniy Kampozanto sienos (ital. “Sventas laukas”), salia Pizos katedros. Ant sienos yra

nutapyty fresky, tarp kuriy randame ir F.Trainio freskg “Mirties triumfas”.

Labai viduramiZiais paplites visuotinis pamisSimas Sokant, ypac Sventoriuose, ant kapy, baZnycios
negaléjo bati toleruojamas dél jvairiy piktnaudziavimy, iSsiSokimy, iStvirkavimy. Legendai apie mirties

Sokj atsirasti taip pat padéjo ir Sokéjy, Sokanciy ant kapy, vizija.

Dance Macabre literatliroje yra minimas jau nuo 1376 mety, o dailés klriniuose - nuo 1423 metuy.
ISlikusiose senose gravilirose yra vaizduojami tokie Sokiai. Marijos baznycios Liubeke koplycioje yra
paveikslas, vaizduojantis Sokiy ratelj, kuriame yra 24 Zmonés. Tarp jy yra popieZius, kaizeris, karalius,
kardinolas, kunigas, vienuolis, valstietis, merga, kudikis - visy visuomenés sluoksniy atstovai. Kas
trecias Siame ratelyje - Sokantys griauciai; visi |étai juda ratu, o vadovauja Mirtis, grojanti fleita. Kitas
panasus paveikslas - XVIII a. lenky dailininko F.LeSetyckio - yra Krokuvoje, Bernardiny baznycioje, kuri
yra Vavelio papédéje. Jis kabo kairéje navoje.

Mirties alegorizacijos tema atsirado viduramziy literatidroje. Ji paskatino dailininkus vaizduoti mirtj
savo kariniuose. Siy literatiiros ir dailés kiriniy tikslas buvo pazadinti nusidéjéliy atgailg dél savo
nusiZzengimy ir nusikaltimy. Savime suprantama, labiau atgailauta, pamacius visus pragaro baisumus ir
mirties galig. Zinomos $ia tema viduramziy misterijy scenos. Amzininky aprasytas XIV a. pasirodymas
ParyZiaus Nekaltyjy baznycioje (Aux Innocents). Jvairiems visuomeneés sluoksniams atstovaujantys 24
asmenys eiliuotais dialogais kalbéjosi su Mirtimi ir Soko. Panasus 24 asmeny Sokis, kurio lotyniskas
pavadinimas “chorea Machabeorum” buvo atliktas Prancizijos pranciskony iskilmiy metu 1453
metais. Yra Zinoma, kad Olandijoje jau 1449 metais yra atliktas Sokis tokiu pavadinimu. Jj Burgundijos
hercogui Filipui Gerajam atliko Zymus dailininkas Nikozé de Kambrai su palydovais. J.Gluzinskio
teigimu, yra galimybé, kad i$ Sio pavadinimo taip pat galéjo kilti dance macabre, bet M.Bionas tai

vertina skeptiskai.

Zinomas ir kitas mirties $okis, i$plites XV - XVI a. Vokietijoje, Vengrijoje ir Cekijoje. M.Bionas kildina jj i$
slavy. Vadinamasis Renesanso umrlec buvo Sokamas taip: vyras apsimesdaves mires, o apie jj, gulintj
ant grindy, $okdavusios ratu merginos. Tuo metu choras dainuodaves mirties daina. Sokio pabaigoje
visos merginos i$ eilés bu¢iuodavusios vyra, po paskutinio bucinio jis atgydaves. Sokis pasibaigdaves
dZiaugsmingu rateliu. Vokieciy Sokiy teoretiko Rochholco manymu, vokieciy vaiky pamégtas Zaidimas

“Kas bijo juodo vyro?” yra kiles i$ senojo mirties sokio.
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IS Siy pavyzdziy matyti, kaip vystési Dance Macabre. Viduramziais mirties Sokio pagrindas buvo juoda

Mirtis, o Atgimimo laiky estetikos prioritetas - Gyvenimas, jprasmintas Zmoniy bucinyje.

Salsa — Sokis, gimes Kuboje apie 1930 metus - kai kurie saltiniy duomenimis panasus Sokis egzistavo
jau XIX a. pradzZioje - iSispany, afrikieCiy bei indény muzikos ir Sokio misSinio. Véliau Sis Sokis
iSpopuliaréjo ir Siaurés Amerikoje, kur gimé labai daug skirtingy salsos stiliy. 1920 m. salsos muzikos ir
Sokio stiliai vystési tuopat metu, kuomet Kuboje susivienijo jvairls muzikos stiliai (,Mambo“,
,African” ir ,Son Montuno®) Kuboje jau buvo jvairiy kity lotynisky Sokiy: tango, mambo, flamenko ir
kt.. Radijo stotis ,Fania“ pavadino naujg garsg ,padaZu”ir pradéjo jg populiarinti. Garsts muzikantai,

tokie kaip Tito Puente ir Dizzie Gillespie, naujus muzikos ritmus pradéjo jtraukti j savo dainy rinkinius.

Kubietiska salsa - (angl. Cuban Salsa, isp. Salsa Cubana) - yra lengviausiai pritaikomas salsos Sokimo
bldas, esantis arciausiai salsos Sakny ir, manoma, jos pirmtako, Sokio "son". Nereikalaujantis ypatingy
sglygy, Sis salsos Sokimo bidas leido Sokéjams mégautis Sokiu bet kurioje erdvéje: ar tai blty didelé
aikstelé, ar mazas kambarys, skersgatvis ar sausakims$as naktinis klubas. Salsa yra spontaniska ir
paremta improvizacija, kad lengva akis pamesti, beieskant kazkokios sistemos, bet taip atrodo tik is

pirmo zvilgsnio...
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